
КОНСУЛЬТАЦИЯ ДЛЯ РОДИТЕЛЕЙ 
 

ФОРМИРОВАНИЕ ГРАФИЧЕСКИХ НАВЫКОВ  
ПРИ ПОДГОТОВКЕ ДЕТЕЙ К ШКОЛЕ 

 

          Развитие мелкой моторики через формирование графических навыков 

заключает в себе  важнейшую часть подготовки детей к школе. Выдающийся 

отечественный педагог В. А. Сухомлинский утверждал, что «ум ребёнка 

находится на кончиках его пальцев». Многочисленными исследованиями 

учёных доказано, что упражнения для пальцев рук стимулируют работу 

центральной нервной системы и совершенствуют речь ребёнка. Поскольку 

уровень развития мелкой моторики и координации движений рук во многом 

определяет интеллектуальный рост, в дошкольном возрасте важно осваивать 

каллиграфические навыки, создавать условия для накопления ребёнком 

двигательного опыта.  В этом могут помочь  графические диктанты и 

упражнения.   

          Одной из первостепенных задач, которая стоит перед педагогами нашего 

детского сада, является подготовка детей к началу школьного обучения, а 

значит развитие  графических навыков, зрительно-моторной координации. Это 

достигается выполнением следующих заданий: 
 

 

- дети рисуют линии, узоры, фигуры 

- обводят по контуру отдельные 

предметы и целые рисунки 

- штрихуют с различным 

направлением движения руки 

- срисовывают, дорисовывают, 

раскрашивают предметы, рисуют 

вторую половину предмета 

 

 

 

 

 

- собирают из частей целые фигуры, 

находят части целой фигуры 

- заполняют таблицы 

- учатся ориентироваться в лабиринте, 

по плану, в клетчатом пространстве - 

выполняют графические диктанты, 

упражнения «Путаница» 

               



 

 

 

- находят одинаковые предметы в 

группе, классифицируют их 

- определяют положение предмета по 

отношению к себе или к другому 

предмету: слева, справа, вверху, 

внизу, над, под, между и т. д. 

- выполняют логические упражнения. 

                  

                 

 

           Уважаемые родители! Если вы будите практиковать данные упражнения в 

условиях дома, то кроме  развитых моторных навыков Вам удастся сделать более 

совершенными внимание, память и логическое мышление ребёнка. Развить его 

волю, фантазию, воображение; воспитать трудолюбие, усидчивость, 

сосредоточенность и аккуратность, сформировать навык самоконтроля.  
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