
Консультация для родителей 

 «Экологическое воспитание дошкольников» 
 

Уважаемые родители, все мы живем в мире природы, и ребенка надо 

знакомить с многообразными ее явлениями. О чем же беседовать с ребенком?! 

Прежде всего, необходимо рассказать детям о взаимосвязи и взаимодействии 

всех природных объектов, чтобы они поняли главное: Земля – наш общий дом, 

а человек – часть природы (например, познакомить их с влиянием водоемов, 

лесов, воздушной среды и почвы на жизнь человека, растений, животных). 

Следует познакомить детей с проблемами загрязнения окружающей 

среды, объяснить, как ухудшение экологических условий сказывается на 

человеке и живой природе. Ухудшение экологической ситуации представляет 

определенную угрозу здоровью человека.  

Одним из факторов экологической безопасности, как известно, является 

работа по восстановлению и улучшению окружающей среды. 

Дошкольное детство – начальный этап формирования личности человека, его 

ценностной ориентации в окружающем мире. В этот период закладывается 

позитивное отношение к природе, к себе и к окружающим людям. 

Основным содержанием экологического воспитания является 

формирование у детей дошкольников осознанно-правильного отношения к 

природным явлениям и объектам, которые окружают ребёнка и с которыми он 

знакомится. 

         Началом работы по экологическому воспитанию детей в детском саду 

является правильная организация зоны природы, которая подвергается 

озеленению. 

         Интерес к природным явлениям у ребёнка проявляется прежде всего в 

желании приблизиться к наблюдаемому объекту, вступить с ним в 

непосредственный контакт. 

На участке сада высадить цветы. Дети учатся на протяжении долгого 

времени ухаживать за посадками. С утра трогая почву пальцем, понимать, что 

нужно полить землю. Когда всходит первый листочек, рыхлить землю. Когда 

дети наглядно видят положительный результат труда, то очень гордятся своими 

успехами.  

Экологическое воспитание дошкольников следует рассматривать, прежде 

всего, как нравственное воспитание, ибо в основе отношения человека к 

окружающему его миру природы должны лежать гуманные чувства, т.е. 

осознание ценности любого проявления жизни, стремление защитить и сберечь 

природу и т.д. Формируя гуманное отношение к природе, необходимо исходить 

из следующего: главное, чтобы ребенок понял, что человек и природа 

взаимосвязаны, поэтому забота о природе есть забота, о человеке, его будущем, 

а то, что наносит вред природе, наносит вред человеку. 

         Главное, всегда помнить: прежде чем научить детей видеть красоту и 

понимать суть прекрасного как эстетической категории, надо развивать их 



эмоциональную сферу, ибо чувства дошкольников еще недостаточно 

устойчивы и глубоки, носят избирательный и субъективный характер. 

Так в нашем детском саду существует долгосрочный проект «Эколята-

дошколята». Дети принимали присягу и приносили клятву «Эколят-дошколят», 

о том, чтоб заботиться и беречь природу. Совместно с детьми мы ухаживаем за 

посадками на клумбах и проводим озеленение участков детского сада, следим 

за порядком, чтоб не где не было мусора. Так же дети рисовали Эко-парки 

будущего и нынешних парков, где совместно с родителями и с друзьями они 

могли бы гулять и дышать чистым воздухом. 

Заботясь о природе, дети не будут зря рвать цветы, ломать ветки. 

Все в наших руках, учите детей любить природу! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Задача родителей – подвести детей к пониманию того, что все мы вместе, 

и каждый из нас в отдельности в ответе за Землю, и каждый может сохранять и 

приумножать ее красоту. Чтобы лучше понять всё живое, что нас окружает, 

надо родителям чаще бывать в поле, на лугу, в лесу, у реки, в парке, уметь 

увидеть красоту во всём и замечать всё интересное. 

         Каждый день, выходите с детьми что ни на есть обычные прогулки, в лес, 

в парк, даже в аллейку рядом с домом. Постарайтесь при этом немножко 

вникнуть в тему этой самой природы. Необходимо объяснить ребенку, что 

нельзя мусорить на улице, так как это ухудшает экологию и отрицательно 

сказывается на здоровье человека, животных и растений. 

Вы все прекрасно знаете эти простые истины, объясните их своему малышу, и 

помните, что главное – это ваш пример. 

  

                                     Выполнила: Воспитатель Файзуллаева Эльмира Рафкатовна 

                                                  (первая квалификационная категория). 

 

  


