
 

 

Консультация   для   родителей 

«Тематические дни» 

          Нередко приходится слышать от родителей такие фразы: «Ребёнок 

дома ни чем не хочет заниматься», «Не знаем, чем  занять ребёнка в 

выходные или праздничные дни», «Мой(моя) только бы и сидел в телефоне, 

в планшете или у телевизора» и т.д. Решить эту проблему помогут 

тематические дни. 

        Тематические дни-это комплекс различных видов деятельности, 

заданий, игр на день, спланированных с учётом единого сюжета(темы) и при 

этом позволяющих ребёнку гармонично развиваться в различных 

направлениях. 

       Проведение тематических дней способствуют развитию познавательных 

интересов ребёнка, т.к. благодаря таким дням у детей можно:                                         

- сформировать необходимые представления о том или ином предмете(яв- 

лении)                                                                                                                         

- закрепить в различных видах деятельности имеющиеся у детей знания          

- увлечь ребёнка какой-то темой или просто поддерживать его внезапно 

возникший интерес к чему-либо 

Уважаемые родители!                                                                            

Предлагаю Вашему вниманию  примерное содержание тематического дня:   

1. Информационный блок (чтение книг и журналов, рассматривание 

иллюстраций, просмотр видео, беседы, наблюдения и т.д.)                               

2. Продуктивная деятельность (лепка, аппликация, рисование, 

конструирование)                                                                                                     

3. Дидактические игры и упражнения, способствующие развитию мелкой 

моторики, познавательных процессов(восприятие, внимание, память, 

мышление, воображение)                                                                                       

4. Двигательная активность                                                                                    

5. Игровая деятельность (обыгрывание сюжетов с помощью игрушек)           

6. Развитие речи                                                                                                       

7. Экспериментальная деятельность (проведение опытов и экспериментов)   

8. Формирование знаний и умений (например, математических)                      

9. Сюрприз-подарок (тематический или от персонажа)-недорогой, полезный 

       В нашей группе часто проходят тематические дни или тематические 

недели. Предлагаю Вашему вниманию фотоотчёт с тематического дня 

«Всемирный день Снеговика». В этот день мы проводили беседу «Кто такой 

Снеговик и откуда он взялся», читали художественную литературу, 



 

 

выполняли упражнение «Расскажи стихи руками», пели каравай снеговику, 

лепили, рисовали снеговиков, смотрели м/ф «Снеговик-почтовик», оформили 

папку-передвижку для родителей, оформили выставку творческих работ 

«Парад снеговиков» и многое др. 

                              

     

    

       



 

 

   Дорогие родители! Темы тематических дней(тематических недель) могут 

быть разными(Например: «День добрых дел»; «День семьи»; «Синичкин 

день»; «День варежек»; «Неделя сказок»; «День Российского флага»; 

«День мамы(папы)»; «День отпечатка пальца»; «День Колобка»; « День 

смеха»; «День музыки» и т.д.                                                                                   

Темы таких дней Вы можете придумать сами(исходя из интересов ребёнка 

или из того, какие знания ребёнку вы хотите дать) или посмотреть по 

календарю. 

 РЕКОМЕНДАЦИИ: При отсутствии времени на проведение тематического 

дня (или если ребёнку очень интересна данная тема) его можно превратить в 

«тематическую неделю», организуя по 1-2 этапа в течение недели. Главное, 

чтобы всё происходило в непринуждённой форме. Реализовывать свою 

задумку лучше, когда Вы и ребёнок в хорошем настроении. Ориентируйтесь 

на своего ребёнка. Занимайтесь тем, к чему он больше в данный момент 

расположен. Если у вас запланировано чтение книги, а ребёнок не прочь 

порисовать, то подскажите ему идею, связанную с тематическим днём, а не 

упорно привлекайте его к чтению книги лишь потому, что у вас это по плану.  

                                          

 СЧАСТЛИВЫХ ВАМ ДНЕЙ, ПРОВЕДЁННЫХ РЯДОМ С ДЕТЬМИ!!! 

 

                                                                                  Воспитатель  высшей 

                                                                                  квалификационной категории                               

                                                                             Газеева Наталья Николаевна     
 

 


