
                                  Консультация   для   родителей 

«Ранняя профориентация детей дошкольного возраста» 

 

         Профессиональная ориентация-это комплекс действий для выявления 

у человека склонностей и талантов к определённым видам профессиональной 

деятельности, а также система действий, направленных на помощь в выборе 

карьерного пути. 

        Проблема профориентации является общественной, так как от нее 

зависит состояние общества, развитие рынка труда, занятость населения, 

возможность выявления талантов и направление их в наиболее подходящие 

сферы деятельности. 

         Опыт  работы в детском саду показывает, что дети отражают в своих 

играх лишь очень узкий круг профессий. Поэтому я считаю, что именно в 

дошкольном возрасте нужно как можно больше дать детям знаний о 

профессиях, показать  разнообразие профессий, дать возможность 

познакомиться с рабочим местом той или иной профессии, а также 

свойственными ей трудовыми операциями.  В д/с мы большое внимание 

уделяем не только знакомству с известными детям профессиями(продавец 

,учитель, парикмахер, врач),но и делаем большой акцент на знакомство с 

профессиями людей, работающих на предприятиях нашего 

города(края),стараемся вызвать интерес к этим профессиям. Какая работа 

ведется в этом направлении, хочу предложить вашему вниманию на примере 

проекта «Авиастар-гордость ульяновцев» 

         Сначала дети побывали на виртуальной экскурсии на заводе 

«Авиастар». Они узнали о профессиях инженера-конструктора, технолога, 

сборщика, крановщика и т.д. 

     
 

          Увидев интерес детей к самолётостроению ,мы решили организовать 

выставку «Ульяновск-авиационная столица России», где были представлены 

модели самолётов, дидактические игры, книги, иллюстрации.   



            

                             

            Далее была создана книга «Кто строит самолёты». В книге 

рассказывалось о профессиях, связанных с самолётостроением. В книгу  

также был собран материал о родных воспитанников, которые работают на 

заводе «Авиастар». 

   

           Дети  сами строили самолёты из разных материалов и конструктора. 

     



           В дальнейшем свои постройки дети обыгрывали в сюжетно-ролевых 

играх. 

   

         Работая над этим проектом  нам удалось не только дать детям знания о 

тех или иных профессиях, но и вызвать интерес у детей к профессиям людей, 

работающих на предприятии нашего города, вызвать гордость за этих людей 

и уважение к их труду. 

        

 Уважаемые родители! Семья играет важнейшую роль в формировании 

отношения к трудовой профессиональной деятельности. 

 - Рассказывайте ребёнку о своей профессии или любой другой(какие 

трудовые операции характерны, где можно встретить, чем важна профессия 

для общества).Рассказывать лучше в нейтральной форме(не показывая своего 

отношения),чтобы у ребёнка была возможность сформировать своё 

отношение. Большое впечатление  на детей производят рассказы,основанные 

на личном опыте, когда взрослые делятся своими историями из жизни. 

- Устройте экскурсию в магазин, парикмахерскую и т.д., обращая внимание 

ребёнка на особенности деятельности взрослого. При возможности, покажите 

место своей работы и расскажите о своей  профессии. Такой опыт 

обязательно запомнится ребёнку. 

- Играйте с детьми( в играх ребёнок закрепляет полученные 

знания).Задавайте ребёнку вопрос: «Чем ты хочешь заниматься, когда 

вырастешь?», «Представь, ты вырос и стал…» Пусть ребёнок фантазирует. 

- используйте для расширения знаний о профессиях и их закрепления 

художественную литературу, дидактические игры. 



      

 

      

 

       Важно помнить, что выбор, который ребёнок делает сейчас, не 

окончателен. Никто не знает, как изменится жизнь, какова будет ситуация на 

рынке труда, какие профессии будут востребованными. Сейчас наша с вами 

задача, чтобы ребёнок с раннего возраста проникся уважением к любой 

профессии, и понял, что любой труд должен приносить радость самому 

человеку и быть полезным окружающим людям. 
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