
Консультация для родителей 

«Необходимость регулярно посещать детский сад» 

 
Детский сад – это незаменимая ступень в развитии малыша, которая 

повлияет на всю его дальнейшую жизнь.

 
Именно в саду малыш начинает применять свои коммуникативные навыки, 

учится общаться с другими детьми, контактировать, узнает много нового, 

адаптируется к обществу, учится выражать свои мысли и не стесняться их 

высказывать на людях. Он учится понимать, что не все на свете должно 

доставаться только ему. 

В некоторых семья дети и вовсе не посещают детский сад, и порой 

родителям кажется, что ребенку садик и вовсе не нужен. А малыша можно всему 

научить дома. Родители не спешат отдавать кроху в садик, да и ребенок сам не 

очень-то хочет. 

Но все-таки, ребенку необходимо посещать детский сад, и он просто ему 

необходим. А чтобы детский сад стал любимым местом для вашего малыша, 

нужен ваш позитивный настрой и понимание того, для чего вашему ребенку надо 

ходить в детский садик. 

Важно, чтоб родители понимали, что общение – необходимая составляющая 

гармоничного развития ребенка. Тогда и крохе будет проще привыкнуть к садику. 

А если правильно подготовиться, малыш будет ходить в детский садик с 

огромным удовольствием. 

Будет отдан ребенок в детский сад или нет – решают только родители, 

тщательно взвесив все «за» и «против». О необходимости посещать это 

учреждение уже много лет говорят педагоги. Но прежде чем остановиться на том 

или ином заведении, пообщайтесь с родителями деток, которые туда уже ходят, 

познакомьтесь с программой обучения, обсудите с заведующей качество питания, 

обслуживания. 

 

 



Почему ребенку нужно посещать детский сад?  

Что же он дает ребенку: 

1. Социализация личности. Общение. 

Именно в саду малыш начинает общаться с другими детьми, контактировать. 

Он учится понимать, что не все на свете должно доставаться только ему. Это 

тяжело, но необходимо. Он учится тому, что для того, чтобы добиться чего-то 

(взять понравившуюся игрушку, одержать победу в игре, первым разгадать 

загадку), нужно прикладывать усилия, стараться. 

Здесь малыш учится жизни, коммуникативным навыкам, узнает много 

нового, адаптируется к обществу, подавляет комплексы неполноценности, учится 

выражать свои мысли и не стесняться их высказывать на людях. 

С 3-4 лет, а с 4 – совершенно точно, ребенку необходимо общение со 

сверстниками. Эту возможность малышу необходимо предоставить. Ведь если 

ребенок не будет ходить в детский садик, это сильно затруднит его вливание в 

школьный коллектив. 

В садике детки во время игры учатся отстаивать свои интересы, проявлять 

характер, находить друзей и налаживать отношения. Также, что очень важно, в 

детском саду ребенок учится общаться с посторонними взрослыми. Учится 

доверять им, приобретает опыт общения. 

И этот опыт общения с воспитателями помогает малышу избежать 

трудностей в налаживании отношений со школьными учителями. 

В садике ребенок начинает понимать, что, кроме родителей и родственников, 

есть взрослые, к мнению которых необходимо прислушиваться. Часто им 

приходиться подчиняться. 

 
2. Умение адаптироваться в коллективе 

Вы можете ежедневно ходить на игровую площадку, записать кроху в 

развивательные занятия, спортивные секции, но этого все равно недостаточно. 

Ведь малыш будет постоянно чувствовать родительскую близость и поддержку. В 

садике ребенок учится самостоятельно решать проблемы, налаживать 

коммуникации не только с детьми, но и со взрослыми (персонал учреждения), 

строить отношения в игровых моментах, отстаивать свою позицию, быть 



самостоятельной единицей, а не маменькиным сыночком. Навыки общения с 

воспитателями пригодятся малышу уже во взрослой жизни, когда придется вести 

беседу с посторонними людьми. 

Для каждого ребенка долгое время авторитетно только родительское мнение. 

Но благодаря опыту, полученному в детском саду, он сможет с легкостью найти 

общий язык со школьным учителем, поймет, что его следует слушать и иногда 

даже ему подчиняться. 

3. Соблюдение режима дня.  

Именно в соблюдении режима дня и состоит польза детского сада, поскольку 

приучает к основам здорового образа жизни – своевременному питанию, сну, 

прогулкам на свежем воздухе. К тому же, навыки самостоятельности в жизни 

обязательно пригодятся. 

 
 

 

4. Интеллектуальное и физическое развитие 

Изобилие информации в интернете, пособий на полках книжных магазинов 

предоставляет отличную возможность полноценно развивать малыша 

самостоятельно. Но все же большинство родителей ограничиваются знакомством 

с буквами, цифрами, разнообразием цветов, геометрических форм. Достаточно ли 

научить малыша считать и читать? Конечно же нет! 

В детском саду кроху обучат всевозможным коллективным играм, 

эмоциональному выражению собственных эмоций, лепке, конструированию, 

рисованию, искусству оригами и многому другому. Малыш будет: 

• делать аппликации, поделки на праздник родным; 



• участвовать в театрализованных представлениях; 

• танцевать, петь на музыкальных занятиях; 

• делать зарядку на физкультуре; 

• общаться с психологом, дефектологом и логопедом, если есть такая 

необходимость; 

• развивать речь, логические, интеллектуальные, коммуникативные, 

умственные, двигательные, творческие способности. 

5.Творческое развитие ребенка.  

Пение, танцы, рисование, лепка. К тому же, профессиональные 

преподаватели действительно помогают малышу проявить себя в каком-либо виде 

искусства и открыть новые способности. 

6. Ребенок учится выполнять правила 

В детском саду ребенок привыкает выполнять определенные общие правила. 

Учится вести себя в обществе так, чтоб не причинять неудобства окружающим. 

В конце концов, ребенок именно в садике по-настоящему узнает, что такое 

дисциплина в позитивном смысле этого слова. То есть малыш в садике учиться 

кушать и спать по времени, заниматься по расписанию. 

Вы скажете: что же тут хорошего? Ребенка просто муштруют. 

Но на самом деле, если воспитатели опытные и любящие детей, правила 

общежития в детском садике не должны быть похожи на муштру. Кроме того, 

наша жизнь подчинена определенным правилам и дисциплине. Так лучше, если 

кроха с детства привыкнет к такому положению дел. 

 
 

 

 



7. Подготовка к школе 

В детском саду с малышами занимаются рисованием, лепкой, 

конструированием, развитием речи и еще многими другими предметами. То есть 

в садике ребенок развивается и интеллектуально, и физически. 

Насколько возможно дома обеспечить ребенку все перечисленные условия 

для его правильного развития? При большом желании, все возможно. 

Психологи утверждают, что заниматься интеллектуальным и физическим 

развитием как раз должны родители. Ведь от родного и близкого человека 

ребенок быстрее возьмет знания. 

Но вот дома создать малышу все необходимые условия для социального 

развития вряд ли удастся даже самым любящим родителям. Ведь для этого 

необходим коллектив. 

 

 

 

Можно ли пропускать детский сад по неуважительной причине? 

Закон «Об образовании» предоставляет дошкольному учреждению 

возможность самостоятельного установления порядка и оснований для 

отчисления своих воспитанников. Они в обязательном порядке прописываются в 

уставеучреждения. Ребенка можно отчислить из детского сада: 

— по заявлению родителей; 

— из-за длительного непосещения ребенком детсада без уважительных 

причин; 

— при наличии врачебного заключения о том, что состояние здоровья 

ребенка не позволяет ему посещать учреждение. 

Решение об отчислении (прекращении образовательных отношений) 

воспитанника принимает руководитель учреждения дошкольного образования 

путем издания приказа 

Своевременно извещайте детский сад о непосещении ребенка руководство 

ДОУ, написав заявление или представив справку соответствующего учреждения. 



Не допускайте пропусков без уважительной причины! 

 
 

Почему стоит регулярно посещать детский садик? 

Детский сад – это первое учебное заведение в жизни человека. Именно здесь 

малыши учатся общаться, выполнять задания воспитателя и придерживаться 

режима. 

В связи с этим возникает вопрос: действительно ли посещение детского сада 

так важно? И принесет ли оно пользу? 

Во-первых, в детском саду ребенок становится частью коллектива. А это 

очень важно для его развития и последующего формирования гармоничной 

личности. 

Дети, которые первые семь лет своей жизни проводили исключительно в 

кругу семьи, вероятнее всего вырастут эгоистичными. Это напрямую связано о 

важности коллектива в жизни ребенка. Ребенок должен «входить» в коллектив с 

самого раннего возраста. Благодаря этому он учится контактировать как со 

своими сверстниками, так и с людьми старшего возраста. А в семье эти навыки 

приобрести очень сложно, особенно если ребенок – единственный. 

Во-вторых, дошкольная учебная подготовка, которую предоставляет детский 

сад, очень важна. 

Современные школы иногда предъявляют очень высокие требования к 

первоклассникам. И подготовить ребенка к школе удобнее всего в детском саду. 

И наконец, в-третьих, детский сад – это лучшая тренировка перед 

школой.Приходя в школу из тепличных домашних условий, первоклассник не 

всегда понимает, кто такой учитель, почему его нужно уважать и зачем на уроке 

сидеть тихо. В отношении дисциплины дети, которые ходили в детский сад 

значительно выделяются среди тех, кто туда не ходил. 

Не пропускайте детский сад без уважительной причины! 

Отводить кроху в сад нужно ежедневно, не допуская пропусков без 

уважительных причин. Это приучает к дисциплине и вырабатывает чувство 

ответственности. 



Следует убедить ребенка в том, что посещение садика – это ответственное 

дело, его работа, которую пропускать никак нельзя. 

Так или иначе, детский сад для многих родителей является единственным 

разрешением проблемы воспитания ребенка, однако это не столько вынужденное, 

сколько взвешенное и хорошо обдуманное решение, несомненно, дающее свои 

плоды. 
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