
Развитие межполушарного взаимодействия  

Уважаемые родители, вашему вниманию представляете статья о 

полушариях головного мозга. Прочитав её ,вы поймете для себя 

важность развития  межполушарного взаимодействия детей 

дошкольного возраста. 

Что же такое межполушарное развитие? 

Это особый механизм объединения Левого Полушария и Правого Полушария 

в единую интегративную, целостно работающую систему, формирующийся 

под влиянием как генетических, так и средовых факторов. Межполушарное 

взаимодействие необходимо для координации работы мозга и передачи 

информации из одного полушария в другое.  

 

Для чего развивают межполушарное взаимодействие? 

Межполушарное взаимодействие активно влияет на интеллектуальное 

развитие, память, внимание, речь, воображение, восприятие и мышление. 

Чем вызваны нарушения межполушарного взаимодействия? 

Причины могут быть разные, как органические( повреждение зон голоного 

мозга) и функциональные (психические процессы). 

Каждый год детей с общим нарушениями речи (ОНР) становится все больше. 

Именно это нарушение имеет сложный симптомокомплекс, включающие в 

себя нарушение всех сторон речи. Далее эти нарушения будут влиять на 

познавательную и учебную деятельность. 



Именно эти данные заставляют бросить все усилия на развитие 

межполушарных связей у детей дошкольного возраста. 

Упражнения по развитию межполушарных связей. 

!Упражнения проводятся раз в неделю и комплексно входят в систему 

коррекционных занятий! 

• Межполушарная доска 

Ребенок ставит пальцы на кружочки и двумя руками проходит 

лабиринт 

 

• Ухо-нос 

Правой рукой на правое ухо, левой рукой на нос, затем меняем 

 

• Использование специальных тетрадей 
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