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Введение. 

         Дополнительная  общеобразовательная  программа – нормативный  

документ  МБДОУ  № 207, определяющий  объём, порядок, содержание  

курса  клуба, секции, студии  и  требования  к  реализации  содержания  

дополнительного  образования  в  условиях  ДОУ. 

          Рабочая  программа  разработана  на  основе Федеральной  

образовательной  программы  дошкольного  образования   и  парциальных  

программ, соответствующего  содержания  курсу  дополнительного  

образования. 

         Рабочая  программа  дополнительного  образования  обеспечивает  

развитие  детей  дошкольного  возраста  с  учётом  их  психолого-возрастных  

и  индивидуальных  особенностей, учитывает  интересы  и  потребности  

детей  и  родителей  воспитанников, приоритетные  направления, 

сложившиеся  в  практике  детского  сада  и  культурно-образовательные  

традиции. 

          Сроки  реализации: 

Первый  год  обучения – 32  недели  (октябрь – май), 64  занятия 

Второй  год  обучения – 32  недели  (октябрь – май) , 64  занятия 

          Участники:  воспитанники  старших  и  подготовительных  групп, 

посещающие  ДОУ, воспитатели  и  родители. 
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I.Целевой раздел 

1.1. Пояснительная записка. 

«Шахматы- это не только спорт - они делают человека мудрее и 

дальновиднее, помогают объективнее оценить сложившуюся ситуацию, 

просчитать на несколько «ходов» вперёд». 

                                    (В.В. Путин в послании участникам Чемпионата мира). 

Актуальность программы  продиктована требованиями времени. В 

настоящее время, когда весь мир вступил в эпоху компьютеров и 

информационных технологий, особенно большое значение приобретает 

способность быстро и разумно разбираться в огромном объеме информации, 

умение анализировать её и делать логические выводы. Очень большую роль в 

формировании логического и системного мышления играют шахматы. Занятия 

шахматами способствуют повышению уровня интеллектуального развития детей, 

умения концентрировать внимание на решении задач в условиях ограниченного 

времени, анализировать возникающие ситуации и делать выводы. Если до 

недавнего времени основное внимание ученых было обращено на школьный 

возраст, где, как казалось, ребенок приобретает необходимые каждому знания и 

умения, развивает свои силы и способности, то теперь положение коренным 

образом изменилось. Сегодня становится все больше детей с ярким общим 

интеллектуальным развитием, их способности постигать сложный современный 

мир проявляются очень рано. 

Исследования, проведенные современными российскими психологами        Л. 

Венгером, В. Давыдовым, В. Мухиной и др., свидетельствуют о том, что 

возможности маленького человека велики и путем специально организованного 

обучения можно сформировать у дошкольников такие знания и умения, которые 

ранее считались доступными лишь детям значительно более старших возрастов. 

Шахматы – это не только игра, доставляющая детям много радости, 

удовольствия, но и действенное, эффективное средство их умственного развития. 

В дошкольном возрасте шахматы играют важную роль в развитии ребенка. 

Они выполняют сразу несколько функций. 
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- Познавательная. Играя в шахматы, ребенок научится мыслить, логически 

рассуждать, просчитывать свои действия, предвидеть реакцию соперника, 

сравнивать. Малыш узнает много нового и интересного. Кроме того, игра 

способствует развитию фантазии и творческих способностей. 

- Воспитательная. Придя в школу, многие дети не могут усидеть на одном 

месте и сосредоточиться на уроках. Шахматы же вырабатывают выдержку, 

собранность, внимательность. Дети учатся самостоятельно принимать решения и 

спокойнее относиться к неудачам. 

- Физическая. Сидеть долго за доской очень трудно. Надо обладать большим 

запасом сил и выносливости. Поэтому у всех гроссмейстеров есть тренеры по 

физической подготовке. 

Методика проведения занятий включает: рассказ педагога, показ, 

упражнения, тренировки, приучение детей к игре. 

Программа предполагает изучение шахматной игры дошкольниками 5 – 7 лет 

до уровня начинающего шахматиста, то есть освоение правил игры, умения 

довести партию до логического конца. 

 Формы и режим занятий. 

Она рассчитана на 2 занятия в неделю продолжительностью 25-30 минут. 

Наполняемость группы -12 детей.  

Занятия, включающие в себя специально подобранные игры, упражнения, 

задания, соревнования и самостоятельную деятельность детей. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



6 

 

 

 

1.1.1. Цели  и  задачи  реализации  программы  «Юные  шахматисты» 

Цель : обучение детей дошкольного возраста в шахматы. 

Задачи: 

 Обучающие: 

• ознакомить с историей шахмат; 

• обучить правилам игры; 

• дать теоретические знания по шахматной игре. 

Развивающие: 

• развивать логическое мышление, память, внимание, усидчивость и 

другие познавательные психические процессы; 

• сохранять выдержку, критическое отношение к себе и к сопернику;  

формировать навыки запоминания; 

• вводить в мир логической красоты и образного мышления, расширять 

представления об окружающем мире. 

Воспитывающие: 

• бережно относиться к окружающим, стремиться к развитию 

личностных качеств; 

• прививать навыки самодисциплины; 

• способствовать воспитанию волевых качеств, самосовершенствования 

и самооценки. 

          1.1.2. Принципы и подходы к формированию программы: 

- Принцип развивающей деятельности: игра не ради игры, а с целью развития 

личности каждого участника и всего коллектива в целом. 

Принцип активной включенности каждого ребенка в игровое действие, а не 

пассивное        созерцание со стороны; 
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- Принцип доступности, последовательности и системности изложения 

программного материала. 

Основой организации работы с детьми в данной программе является система 

дидактических принципов: 

- Принцип психологической комфортности - создание образовательной 

среды, обеспечивающей снятие всех стрессообразующих факторов учебного 

процесса 

- Принцип минимакса - обеспечивается возможность продвижения каждого 

ребенка своим темпом; 

- Принцип целостного представления о мире - при введении нового знания 

раскрывается его взаимосвязь с предметами и явлениями окружающего мира; 

- Принцип вариативности - у детей формируется умение осуществлять 

собственный выбор и им систематически предоставляется возможность выбора; 

- Принцип творчества - процесс обучения сориентирован на приобретение 

детьми собственного опыта творческой деятельности; 

         Изложенные выше принципы интегрируют современные научные 

взгляды об основах организации развивающего обучения, и обеспечивают 

решение задач интеллектуального и личностного развития. Это позволяет 

рассчитывать на проявление у детей устойчивого интереса к занятиям шахматами, 

появление умений выстраивать внутренний план действий, развивать 

пространственное воображение, целеустремленность, настойчивость в 

достижении цели, учит принимать самостоятельные решения и нести 

ответственность за них. 

              1.2. Планируемые результаты освоения программы: 

- Рост личностного, интеллектуального и социального развития ребёнка, 

развитие коммуникативных способностей, инициативности, толерантности, 

самостоятельности. 

- Приобретение теоретических знаний и практических навыков в шахматной 

игре. 
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- Освоение новых видов деятельности (дидактические игры и задания, 

игровые упражнения). 

К  концу первого года обучения дети должны знать: 

• шахматные термины: белое и черное поле, горизонталь, вертикаль, 

диагональ, центр, партнеры, начальное положение, белые, черные, ход, взятие, 

стоять под боем, длинная и короткая рокировка, шах, мат; 

• названия шахматных фигур: ладья, слон, ферзь, конь, король; пешка, 

правила хода и взятия каждой фигуры. 

К концу первого года обучения дети должны уметь: 

• ориентироваться на шахматной доске; 

• согласованность действий пешек с пешками, пешек с каждой фигурой, 

каждой фигуры друг с другом. 

• правильно помещать шахматную доску между партнерами; 

• правильно расставлять фигуры в начальном положении; 

• различать горизонталь, вертикаль, диагональ; 

• рокировать; 

• объявлять шах; 

• решать шахматные элементарные задачи.   

К концу второго года обучения ребёнок должен знать: 

• - Имена нескольких выдающихся шахматистов  

• - Шахматные термины: рокировка, нотация, битое поле, шах, мат, пат, 

ничья. 

 

К концу второго года обучения ребёнок должен уметь: 

• - разыгрывать шахматную партию от начала до конца с соблюдением 

всех правил игры; 

•  - ставить мат в один ход; решать шахматные задачи в 1-2 хода 

 



9 

 

1.2.1. Система  оценки  результатов  освоения  программы  «Юные  

шахматисты». 

         Педагогический мониторинг знаний и умений детей проводится 2 раза в 

год (вводный – в сентябре, итоговый – в мае) как в форме индивидуальной 

беседы, так и через решение практических задач Диагностические 

мероприятия позволяют отследить успехи дошкольников на каждом этапе 

обучения. 

Критерии оценки   

1 год  обучения 

Высокий  уровень – 3  балла 

 Ребенок имеет представление о «шахматном королевстве» истории шахмат. 

Умеет пользоваться линейкой и тетрадью в клеточку. Умеет быстро и 

правильно находить поля, вертикали и диагонали, показывая и называя их 

вслух. Знает, различает и называет шахматные фигуры. Знает ходы 

шахматных фигур и их отличия.. Имеет понятие о приёмах взятия фигур. У 

ребёнка развита 5 познавательная активность, логическое мышление, 

воображение. Развито зрительное восприятие, внимание, мелкая моторика 

рук. Умеет планировать свои действия, обдумывать их, рассуждать, искать 

правильный ответ. Развита ловкость и смекалка, ориентировка в 

пространстве 

Средний  уровень – 2  балла  

Ребенок имеет представление о «шахматном королевстве», истории шахмат. 

Допускает ошибки при поиске шахматных полей, вертикалей и диагоналей, 

показывая и называя их вслух. Путает название шахматных фигур, ходы 

шахматных фигур и их отличия. Путает понятия «равно», «неравно», 

«больше», «меньше». 

Низкий   уровень – 0 балов 

Ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, 

показывать и называть их вслух. Не знает, не различает и не называет 

шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных фигур и их отличия 
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Критерии оценки   

2 год  обучения 

          Содержание второго года обучения включает непосредственно 

обучение шахматной игре, освоение правил игры в шахматы, а также 

знакомятся с шахматной нотацией, творчеством выдающихся шахматистов; 

учатся решать шахматные задачи. 

Высокий  уровень – 3 балла 

Ребенок имеет представление о «шахматном королевстве». Умеет 

пользоваться линейкой и тетрадью в клеточку. Умеет быстро и правильно 

находить поля, вертикали и диагонали, показывая и называя их вслух. Знает, 

различает и называет шахматные фигуры. Знает ходы шахматных фигур и их 

отличия. Понимает важность первых ходов. Имеет понятие о приёмах взятия 

фигур. Умеет самостоятельно выполнять задания, кратко и точно выражать 

мысли, выполнять задания в более быстром темпе. Развито зрительное 

восприятие, внимание, мелкая моторика рук. Умеет планировать свои 

действия, обдумывать их, рассуждать, искать правильный ответ. Развита 

ловкость и смекалка, ориентировка в пространстве, способность думать, 

мыслить, анализировать. Имеет понятие «рокировка», «шах» и «мат». Умеет 

записывать шахматные партии. 

Средний  уровень – 2  балла  

Ребенок затрудняется в использовании линейки и тетради в клеточку, в 

умении быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, 

показывать и называть их вслух. Путает название шахматных фигур, ходы 

шахматных фигур и их отличия. Путает понятия «равно», «неравно», 

«больше», «меньше». 

Низкий  уровень – 0 баллов 

Ребенок не умеет быстро и правильно находить поля, вертикали и диагонали, 

показывать и называть их вслух. Не знает, не различает и не называет 

шахматные фигуры. Не знает ходов шахматных фигур и их отличия. Не 
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имеет понятие «рокировка», «шах» и «мат». Не умеет записывать шахматные 

партии. 

II. CОДЕРЖАТЕЛЬНЫЙ РАЗДЕЛ 

2.1. Образовательная  деятельность  в  соответствии  с  направлением  

развития  ребёнка. Образовательная  область  «Познавательное  

развитие». 

Процесс обучения необходимо сделать максимально наглядным, доступным, 

предметным, эмоционально-насыщенным, интересным и желанным. Ведь 

дошкольник обучается лишь в той мере, в какой она становится его собственной 

программой. А это значит, что занятия должны увлекать ребенка, строиться на 

свойственных детям-дошколятам потребностях и интересах, на использовании 

“дошкольных” видов деятельности. Именно действие – способ познания ребенком 

окружающего мира. И если мы хотим, чтобы ребенок что-то всерьез усвоил, мы 

должны воплотить это в деятельность самого ребенка. И, что также важно для 

наших целей, что ведущей деятельностью дошкольников является игра. 

Отведение нескольких занятий для изучения каждой фигуры объясняется 

тем, что на первом занятии дается лишь краткая информация об особенности этой 

фигуры, ее возможностях, а закрепление хода обеспечивается при минимальном 

количестве других фигур. На следующих занятии возможности этой же фигуры 

рассматриваются во взаимодействии с большим количеством своих и 

неприятельских фигур, а навыки и умения оперирования изучаемой фигурой 

всеми детьми доводятся до сравнительно высокого уровня, позволяющего в 

дальнейшем без затруднения перейти к изучению последующего материала. 

Особое внимание следует уделить шахматным играми и отработке 

шахматных упражнений, выполнение которых способствует не только 

закреплению пройденного материала, но и повышает интерес учащихся к 

шахматным занятиям. Такие занятия планируются после изучения крупных тем. 

Особую трудность представляет усвоение учащихся понятия «мата» и 

«пата», то есть того, без чего шахматная партия не имеет смысла. В первый год 

обучения дети получают лишь общее представление об этих понятиях.      На 
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втором году обучения этому моменту программы уделяется гораздо большее 

внимание.  Для разъяснения этих понятий педагог подбирает как можно больше 

матовых и патовых позиций и применяет разнообразные формы. Одной из 

эффективных форм этой работы является коллективное, групповое и 

индивидуальное придумывание таких позиций самими учащимися. 

Формирование шахматного мышления у ребенка проходит через ряд этапов 

от репродуктивного повторения алгоритмов и схем в типовых положениях, до 

творческого применения знаний на практике, подразумевающих, зачастую, отказ 

от общепринятых стереотипов. 

2.2. Основные формы  работы 

1.Теоретические занятия   

2.Практическая игра. 

3.Решение шахматных задач, комбинаций и этюдов. 

4.Дидактические игры и задания, игровые упражнения. 

На начальном этапе преобладают игровой, наглядный и репродуктивный 

методы. Они применяются: 

1. При знакомстве с шахматными фигурами. 

2. При изучении шахматной доски. 

3. При обучении правилам игры; 

4. При реализации материального перевеса. 

Большую роль играют общие принципы ведения игры на различных этапах 

шахматной партии, где основным методом становится продуктивный. Для того 

чтобы реализовать на доске свой замысел, ребёнок овладевает тактическим 

арсеналом шахмат, вследствие чего формируется следующий алгоритм 

мышления: анализ позиции - мотив - идея - расчёт - ход. Продуктивный метод 

играет большую роль и в дальнейшем при изучении дебютов и основ 

позиционной игры, особенно при изучении типовых позиций миттельшпиля и 

эндшпиля. 
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При изучении дебютной теории основным методом является частично-

поисковый. Наиболее эффективно изучение дебютной теории осуществляется в 

том случае, когда большую часть работы ребенок проделывает самостоятельно. 

На более поздних этапах в обучении применяется творческий метод, для 

совершенствования тактического мастерства детей (самостоятельное составление 

позиций, предусматривающих определенные тактические удары, мат в 

определенное количество ходов и т.д.). 

Метод проблемного обучения. Разбор партий мастеров разных направлений, 

творческое их осмысление помогает ребенку выработать свой собственный 

подход к игре. 

Использование этих методов предусматривает, прежде всего, обеспечение 

самостоятельности детей в поисках решения самых разнообразных задач. 

2.3. Взаимодействие с родителями  (законными  представителями)  

воспитанников. 

Формы общения с семьей: 

- круглый стол; 

- викторина; 

- конкурс; 

- лекция-беседа; 

- мастер-класс; 

- анкетирование; 

- консультация; 

- день открытых дверей; 

- презентация; 

- творческое задание; 

- тематическая встреча; 

- совместная выставка; 

- открытое занятие 
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III.   ОРГАНИЗАЦИОННЫЙ РАЗДЕЛ ПРОГРАММЫ 

3.1. Психолого-педагогические  условия, обеспечивающие  развитие  

ребёнка.      

Формирование умения правильно и корректно вести себя в стрессовой 

ситуации, возникающей в течение шахматной партии, позволяет отнести шахматы 

не только к учебному, но и воспитательному фактору. Выявляя и развивая 

индивидуальные способности, формируя прогрессивную направленность 

личности, способствует общему развитию и воспитанию. К сожалению, в 

дошкольном детстве пока не выделены периоды, сензитивные к обучению игре в 

шахматы. Но достоверно известно одно: не стоит пропускать эти годы, иначе 

происходит необратимый процесс. Упущено время — 

потеряны возможности легко и безболезненно усвоить главное для этого возраста. 

Представленные в программе темы создают целостную систему подготовки 

шахматистов. 

Цель: обучение дошкольников принципам шахматной игры, воспитание у них 

интереса и любви к этой игре и подготовка воспитанников к дальнейшим 

ступеням развития; создание условий для личностного и интеллектуального 

развития старших дошкольников, формирования их общей культуры посредством 

обучения игре в шахматы. 

3.2. Материально-техническое обеспечение программы  «Юные  

шахматисты» 

Реализация программы шахматного кружка «Шахматы» требует наличия 

кабинета. Учебный кабинет со столами и стульями, который соответствует 

санитарным нормам и правилам для полного состава группы. 

Развивающая предметно-пространственная среда в кабинете содержательно-

насыщенна, трансформируема, полу функциональна, вариативна, доступна и 

безопасна, и эстетически-привлекательна. 

• шахматные столы; 

• настольные шахматы разных видов; 
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• демонстрационная настенная магнитная доска с комплектом 

шахматных фигур; 

• шахматные часы; 

• дидактические игры для обучения игре в шахматы; 

• наглядные пособия (альбомы, портреты выдающихся шахматистов, 

тренировочные диаграммы, иллюстрации, фотографии, плакаты); 

• шахматы напольные; 

• автоматизированное рабочее место тренера; 

• электронные образовательные ресурсы (обучающие видеокурсы, 

презентации, обучающие и игровые шахматные программы); 

• книжно-печатная шахматная продукция для детей (учебники, рабочие 

тетради и д.п.) 

• комплект методической литературы. 

 

3.3. Кадровые  и  методическо -информационные  ресурсы  реализации  

содержания  программы  «Юные  шахматисты» 

          По  дополнительной  общеразвивающей  общеобразовательной  

программе  «Юные  шахматисты» работают  педагоги: 

- Чернова  Альбина  Геннадьевна (высшая  квалификационная  категория), 

стаж  педагогической  работы – 20 лет; 

- Козлова  Татьяна  Александровна (первая  квалификационная  категория), 

стаж педагогической  работы – 12 лет. 

Дата  последнего  повышения  квалификации : В  2022  г.  в    ФГБОУ 

ВПО «УлГПУ им. И.Н.Ульянова» по  дополнительной  профессиональной  

программе  «Организационно-методические  условия  реализации  

дополнительного  образования  в  ДОО»  в  объёме   20  часов. 

 - В  2020 году (с 18.02.2020  по 20.02.2020) в ФГБОУ ВПО «УлГПУ им. 

И.Н.Ульянова» по  дополнительной  профессиональной  программе  

«Методика  обучения  шахматам»   в  объеме  18  часов. 
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3.4. Планирование  образовательной  деятельности  по  программе  

«Юные  шахматисты» 

                                                1-й год обучения 

Месяц 

Неделя 

       Тема  Цель Кол-во 

занятий 

Сентябрь 

3-4 

«Знакомство с 

шахматной 

доской» 

Дать детям представление о шахматной 

доске, как   игровом поле для шахмат. 

2 

Октябрь 

1-2 

 

« В гостях у 

Горизонталика 

и Вертикалика» 

Познакомить детей с линиями на шахматной 

доске, поупражнять их в быстром, 

правильном нахождении вертикалей и 

горизонталей.  

4 

Октябрь 

3-4 

 

«Диагональ» Учить детей видеть диагональ на шахматной 

доске, не путать её с другими линиями. 

4 

Ноябрь 

1-2 

«Знакомство с  

шахматными 

фигурами. 

Пешка» 

Познакомить детей с шахматными фигурами 

Сформировать у детей понятие о  пешке, 

способах её передвижения.  

4 

Ноябрь 

3-4 

 

«Бесхитростная 

фигура – ЛАДЬЯ» 

Дать представление о новой фигуре, 

способах действий и её ценности. 

4 

Декабрь 

    1-2 

 

«Могучая фигура 

ФЕРЗЬ» 

Дать представление о новой фигуре, 

способах действий, её ценности и 

взаимодействии с другими фигурами. 

4 

Декабрь 

3-4 

«Прыг, скок и 

вбок» 

Дать представление о новой фигуре, 

способах действий, её ценности и 

взаимодействии с другими фигурами. 

4 

Январь 

3-4 

 

«Король жаждет 

боя» 

Дать представление о новой фигуре, 

способах действий, её ценности и 

взаимодействии с другими фигурами. 

5 

Февраль 

1-2 

 

«Ворота 

Каиссии» 

Закрепить представления детей о 

расположении чёрных и белых фигур на 

доске. 

5 

Февраль 

3-4 

 

«Шах – что это?» Сформировать понятие о шахе, как о 

ситуации нежелательной для короля, 

научить детей выводить «короля из-под 

шаха». 

4 

Март 

1-2 

 

«Шах – что это?» Продолжать формировать понятие о шахе, 

как о ситуации нежелательной для короля, 

научить детей выводить «короля из-под 

шаха» разными способами. 

4 
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Март 

3-4 

«Мат и пат» Дать детям определение «мат» и «пат». 

Научить детей ставить мат на 

малоклеточной доске. 

4 

Апрель 

1-2 

«Мат и пат» Продолжать формировать у детей понятие 

«мат» и «пат». Научить детей ставить мат на 

малоклеточной доске. 

4 

Апрель 

3-4 

«Шахматная 

страна» 

Подвести итог определения, что такое 

шахматная игра, закрепить полученные 

знания и умения играть в шахматы. 

4 

Май 

1-2  

«Шахматный 

КВН» 

Закрепить полученные знания о шахматах, 

вызвать интерес и желание играть в 

шахматы.  

4 

Май  

3-4 

«Шахматные  

турниры» 

Закрепить полученные знания о шахматах, 

вызвать интерес и желание играть в 

шахматы 

4 

ИТОГО: 64 

 

2-й год  обучения 

Месяц 

Неделя 

Тема Цели Кол-во 

занятий 

Сентябрь 

1-2 

«В стране 

шахматных 

чудес» 

Закрепить у детей интерес к игре в шахматы, 

понятийные знания; активизировать 

мыслительную деятельность дошкольников;  

вырабатывать у ребят настойчивость 

4 

Сентябрь 

3-4 

«Игра на 

уничтожение» 

Сформировать у детей внутренний план 

действий, аналитико-синтетическую 

функцию действий. Учить детей играть 

ограниченным числом фигур (одна или две). 

4 

Октябрь 

1-2 

«Один в поле 

воин» 

 

Закрепить представление о ладье, способах её 

передвижения, «веса». Учить детей,  на 

примере ладьи, «побивать» все фигуры 

противника. 

4 

Октябрь  

3-4 

«Защита 

контрольного 

поля» 

Закрепить представление о ладье, способах её 

передвижения, «веса». Учить детей с 

помощью одной, двух фигур защищать 

выделенный участок шахматной доски. 

4 

Ноябрь 

1-2 

«Как Ладья 

похудела» 

 

 

Познакомить с понятием «рокировка», её 

разновидностями; развивать 

наблюдательность и внимание; расширять 

кругозор дошкольников; показать изящество 

и красоту отдельных ходов; вырабатывать у 

ребёнка выдержку. 

4 

Ноябрь  

3-4 

«Захват 

контрольного 

поля» 

Закрепить представление о слоне, туре, 

способах его передвижения, «веса». Учить 

детей, на примере слона - фигуры,  за 

4 
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 минимальное число ходов, проходить до 

определённой клетки шахматной доски; 

вырабатывать у ребёнка спокойствие. 

Декабрь 

1-2 

«Вежливые 

слоны» 

 

Учить детей,  играя лишь одними фигурами – 

на примере слонов (слон против слона, два 

слона против одного, два слона против двух) 

проходить «лабиринт» до определённого 

поля на доске. 

4 

Декабрь 

3-4 

«Шахматная 

нотация» 

 

 

 

Закрепить понятие  «шахматная нотация»; 

учить записывать шахматные партии; учить 

ориентироваться на плоскости; вырабатывать 

у детей волю; показать изящество и красоту 

шахматных комбинаций; тренировать память 

и внимание. 

4 

Январь 

3-4 

«Волшебный 

квадрат» 

 

 

Познакомить детей с понятием «квадрат 

пешки» и правилом квадрата; продолжать 

развивать интерес к миру шахмат; 

тренировать логическое мышление; 

вырабатывать у ребёнка спокойствие; 

обогащать детскую фантазию. 

4 

Февраль 

1-2 

«Спасительница – 

оппозиция» 

Познакомить детей с понятием «оппозиция» 

к королю с пешкой; пополнять знания 

учащихся; заставлять восхищаться 

удивительной игрой; вырабатывать у детей 

уверенность в своих силах. 

 

4 

Февраль 

3-4 

«Непобедимый» 

 

 

 

Продолжать развивать интерес к миру 

шахмат; разъяснить как правильно начинать 

игру и играть дебют; рассмотреть «хорошие и 

плохие» ходы в шахматной игре; 

вырабатывать у детей стойкий характер; 

активизировать мыслительную деятельность 

дошкольников; приносить эстетическое 

наслаждение от игры. 

4 

Март 

1-2 

«Волшебный мир 

комбинаций» 

Продолжить знакомить дошкольников с 

миром комбинаций («мельница», «вилка», 

двойной шах, матовый финал); показать 

волшебство, изящество и красоту шахматных 

комбинаций; продолжать учить 

ориентироваться на плоскости; тренировать 

наблюдательность и внимание. 

4 

Март 

3-4 

«Волшебный мир 

комбинаций» 

Сформировать у детей  понятия: «мельница», 

«вилка», двойной шах, матовый финал; учить 

понимать о чём идёт речь; показать 

волшебство, изящество и красоту шахматных 

комбинаций; продолжать учить 

ориентироваться на плоскости; тренировать 

наблюдательность и внимание. 

4 

Апрель 

1-2 

«Реши этюд, 

отгадай задачу – 

сыщешь удачу» 

Учить дошкольников решать различные 

шахматные этюды и задачи; учить более 

разумно и рационально распоряжаться 

4 
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небольшими шахматными силами, достигать 

выигрыша или добиваться ничьей, находить 

выход из безнадёжных положений с честью; 

продолжать развивать интерес к миру 

шахмат; вырабатывать у ребёнка 

настойчивость и выдержку; расширять 

кругозор. 

Апрель 

3-4 

 

«Реши этюд, 

отгадай задачу – 

сыщешь удачу» 

 

 

 

Продолжать учить дошкольников решать 

различные шахматные этюды и задачи; учить 

более разумно и рационально распоряжаться 

небольшими шахматными силами, достигать 

выигрыша или добиваться ничьей, находить 

выход из безнадёжных положений с честью; 

продолжать развивать интерес к миру 

шахмат; вырабатывать у ребёнка 

настойчивость и выдержку; расширять 

кругозор. 

4 

Май 

1-2 

«Здоровые телом 

– сильные 

духом!» 

Закреплять, используя физические 

упражнения, передвижения всех шахматных 

фигур; учить восхищаться удивительной 

игрой; вырабатывать у детей уверенность в 

своих силах и стойкий характер; развивать 

фантазию, воображение, творческий 

потенциал детей. 

4 

ИТОГО: 64 

 

КОНСПЕКТЫ  ЗАНЯТИЙ  (1 год   обучения) 

         1.Тема: «Знакомство с шахматной доской».  

Программное содержание: дать детям представление о шахматной доске, 

как   игровом поле для шахмат, дать детям  краткую историческую справку о 

возникновении шахматной игры, фигурах, вызвать у детей интерес к 

шахматам расширить кругозор детей. 

         Методические приёмы: игра, рассказ воспитателя, объяснение, 

вопросы к детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, 

задания на конструирование позиций. 

        Ход занятия: 

 1. Вводная часть.  Рассказывание  легенды «Два брата» с показом 

иллюстраций. Гости занятия – Чёрная и Белая клеточки.  

Основная часть. Объяснение воспитателя по теме.  Упражнения: «Расположи 

шахматную доску правильно», «Разложи шахматные поля». 
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 3 часть: Загадывание шахматных загадок. Подарок детям - Шахматная 

тетрадь.Задания в тетради:  «Раскрась клеточки как на шахматной доске». 

         2. Тема: «В гостях у Горизонталика и Вертикалика».   

Программное содержание: Познакомить детей с линиями на шахматной 

доске, поупражнять их в быстром, правильном нахождении вертикалей и 

горизонталей, вызвать у детей интерес к шахматам расширить кругозор 

детей. 

         Методические приёмы: игра, рассказ воспитателя, объяснение, 

вопросы к детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, 

задания на конструирование позиций. 

        Ход занятия: 

 1. Вводная часть.  

Знакомство с героями занятия Горизонталиком и Вертикаликом.   

Основная часть. Объяснение воспитателем нового материала. Упражнения: 

«Проведи пальцем по названой линии», «Поставь поле правильно». 

 3 часть: закрепление пройденного материала в шахматных загадках. Задания 

в тетради:  «Исправь ошибки». 

         3. Тема: «Диагональ».    

Программное содержание: Учить детей видеть диагональ на шахматной 

доске, не путать её с другими линиями. Вызвать у детей интерес к шахматам 

расширить кругозор детей. 

         Методические приёмы: игровой, рассказ воспитателя, объяснение, 

вопросы к детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, 

задания на конструирование позиций. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть. 

 Игры с Горизонталиком и Вертикаликом. «Кто быстрее составит 

горизонталь?» и т.п.  
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 2.Основная часть. Объяснение воспитателем нового материала. Упражнения: 

«Найди самую короткую и длинную диагональ», «Какого цвета самая 

длинная диагональ», « Найди цент шахматной доски».  

3 часть: закрепление пройденного материала в шахматных загадках. Задания 

в тетради:  «Исправь ошибки». 

         4. Тема: «Знакомство с  шахматными фигурами. Пешка».  

Программное содержание: Познакомить детей с шахматными фигурами. 

Сформировать у детей понятие о  пешке, способах её передвижения. Вызвать 

у детей интерес к шахматам,  расширить кругозор детей. 

         Методические приёмы: игровой, рассказ воспитателя, объяснение, 

вопросы к детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, 

задания на конструирование позиций. 

         Ход занятия: 

 1. Вводная часть.  Рассказ воспитателя о шахматных фигурах. Игры: 

«Репка», «Теремок», «Чудесный мешочек». 

 2. Основная часть: разучивание рифмовки о пешке, способах её хода. 

Упражнения: «Поставь пешку на её поле», «Покажи способы хода пешки»», 

«По каким клетка может ходить пешка».  

3 часть: чтение стихотворения Г. Мишина «Поход маленькой пешки» с 

показом иллюстраций или диафильма.  

         5. Тема: «Бесхитростная фигура – ЛАДЬЯ».  

Программное содержание:   Дать представление о новой фигуре, способах 

действий и её ценности. Вызвать у детей интерес к шахматам,  расширить 

кругозор детей.             

         Методические приёмы: игровой, рассказ воспитателя, объяснение, 

вопросы к детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, 

задания на конструирование позиций. 

        Ход занятия:  

1. Вводная часть.  Рассказывание легенды о ладье 
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2. Основная часть: разучивание рифмовки о ладье, способах её хода. 

Упражнения: «Поставь ладью на её поле», «Покажи способы хода ладьи»», 

«По каким клетка может ходить ладья».  

3 часть: Игры: «Репка», «Теремок», «Чудесный мешочек». Задания в тетради: 

«Укажи стрелками ходы пешки и ладьи». 

         6.  Тема: «Могучая фигура ФЕРЗЬ». 

 Программное содержание:  Дать представление о новой фигуре, способах 

действий, её ценности и взаимодействии с другими фигурами. Вызвать у 

детей интерес к шахматам,  расширить кругозор детей.             

         Методические приёмы:  рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть.  Рассказывание легенды о ферзе, почему она так 

называется. 

 2. Основная часть: разучивание рифмовки о ферзе, способах его хода. 

Упражнения: «Поставь ферзя  на его  поле», «Покажи способы хода ферзя», 

«По каким клетка может ходить ферзь».  

3 часть: Игры: «Колобок», «Запретная фигура», «Большая и маленькая, 

сильная и слабенькая». Задания в тетради: «Укажи стрелками ходы пешки, 

ладьи, ферзя». 

         7. Тема: «Прыг, скок и вбок».  

Программное содержание: Дать представление о новой фигуре, способах 

действий, её ценности и взаимодействии с другими фигурами.  Вызвать у 

детей интерес к шахматам,  расширить кругозор детей.             

         Методические приёмы: Построение графических схем, моделей, 

рифмовка,  повторения, задания на конструирование позиций, буквенно-

цифровые коды, самостоятельное конструирование позиций. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть.  Рассказывание легенды о фигуре – конь. 
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2. Основная часть: разучивание рифмовки о коне, способах его хода. 

Упражнения: «Поставь коней правильно », «Покажи способы  хода коня», 

«По каким клеткам может ходить  конь». 

3 часть: Игры: «Репка», «Теремок», «Чудесный мешочек». Задания в тетради: 

«Укажи стрелками ходы названных фигур», «Отгадай шахматные загадки». 

         8.Тема: «Король жаждет боя».  

Программное содержание: Дать представление о новой фигуре, способах 

действий, её ценности и взаимодействии с другими фигурами. Вызвать у 

детей интерес к шахматам,  расширить кругозор детей.             

         Методические приёмы: Построение графических схем, моделей, 

рифмовка,  повторения, задания на конструирование позиций, буквенно-

цифровые коды, самостоятельное конструирование позиций. 

         Ход занятия: 

 1. Вводная часть.  Рассказывание легенды о короле как о самой главной 

фигуре в шахматах.  

2. Основная часть: разучивание рифмовки о короле, способах его хода, 

значимости в шахматах. Упражнения: «Поставь короля на её поле», «Покажи 

способы хода короля», «По каким клетка может ходить король».  

3 часть: Игры: «Репка», «Теремок», «Чудесный мешочек». Задания в тетради: 

«Укажи стрелками ходы шахматных фигур, «Нарисуй стрелками способы 

передвижения короля». 

         9.Тема: «Ворота Каиссии».  

Программное содержание: Закрепить представления детей о расположении 

чёрных и белых фигур на доске. Вызвать у детей интерес к шахматам,  

расширить кругозор детей.             

         Методические приёмы: Построение графических схем, моделей,  

рифмовка,  повторения, задания на конструирование позиций, буквенно-

цифровые коды, самостоятельное конструирование позиций. 

          Ход занятия:  
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1. Вводная часть.  Рассказывание легенды о богине шахмат – Каиссии. Показ 

иллюстраций.  

2. Основная часть: Упражнения: «Расстановка шахматных фигур в начальном 

положении игры», «Кто быстрее и правильнее». 

 3 часть: игры: «Мешочек», «Да - нет», «Мяч». 

         10.Тема: «Шах – что это?».  

Программное содержание:  Сформировать понятие о шахе, как о ситуации 

нежелательной для короля, научить детей выводить «короля из-под шаха». 

Вызвать у детей интерес к шахматам,  расширить кругозор детей.             

         Методические приёмы: Построение графических схем, моделей, 

рифмовка,  повторения, задания на конструирование позиций, буквенно-

цифровые коды, самостоятельное конструирование позиций, словарный  код.             

Ход занятия:  

1. Вводная часть.  Отгадывание шахматных загадок.  

2. Основная часть: Объяснение нового материала. Упражнения: «Расстановка 

шахматных фигур в положение шаха», «Сумей объявить шах, открытый шах, 

двойной шах, ». 

 3 часть: игры: «Лабиринт», «Прячется ли шах в словах». 

         11.Тема: «Шах – что это?».   

Программное содержание: Продолжать формировать понятие о шахе, как о 

ситуации нежелательной для короля, научить детей выводить «короля из-под 

шаха» разными способами. Вызвать у детей интерес к шахматам,  расширить 

кругозор детей.             

         Методические приёмы: Построение графических схем, моделей, 

рифмовка,  повторения, задания на конструирование позиций, буквенно-

цифровые коды, самостоятельное конструирование позиций. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть.  Отгадывание шахматных загадок. 
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 2. Основная часть: Повторение материала о шахе. Упражнения: 

«Расстановка шахматных фигур в положение шаха», «Сумей объявить шах, 

открытый шах, двойной шах, ».  

3 часть: игры: «Лабиринт», «Прячется ли шах в словах», «Сумей вывести 

фигуры из под шаха». 

         12. Тема: «Мат и пат». 

  Программное содержание: Дать детям определение «мат» и «пат». 

Научить детей ставить мат на малоклеточной доске. Вызвать у детей интерес 

к шахматам,  расширить кругозор детей.             

         Методические приёмы: Построение графических схем, моделей, 

рифмовка,  повторения, задания на конструирование позиций, буквенно-

цифровые коды, самостоятельное конструирование позиций, словарный  код. 

         Ход занятия: 

 1. Вводная часть. Повторение пройденного материала в загадках и заданиях. 

2. Основная часть: дать определение «Мат», «Пат». Упражнения: 

«Расстановка шахматных фигур в позициях мата и пата».  

3 часть: отгадывание шахматных загадок, заучивание рифмовки о мате и  

пате,  задания в тетради. 

         13.Тема: «Мат и пат».  

Программное содержание:  Продолжать формировать у детей понятие 

«мат» и «пат». Продолжать учить детей ставить мат на малоклеточной доске. 

Вызвать у детей интерес к шахматам,  расширить кругозор детей.             

         Методические приёмы: Построение графических схем, моделей, 

рифмовка,  повторения, задания на конструирование позиций, буквенно-

цифровые коды, самостоятельное конструирование позиций, словарный  код. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть. Повторение пройденного материала в загадках и заданиях. 

2. Основная часть: закрепить понятие о «Мате» и «Пате». Упражнения: 

«Расстановка шахматных фигур в позициях мата и пата».  
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3 часть: отгадывание шахматных загадок, заучивание рифмовки о мате т 

пате,  задания в тетради. 

         15.Тема: «Шахматный КВН».  

Программное содержание:  Закрепить полученные знания о шахматах, 

вызвать интерес и желание играть в шахматы. Расширить кругозор детей, 

воспитывать интерес к играм соревновательного характера. 

         Методические приёмы: игровой, рассказ воспитателя, объяснение, 

вопросы к детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, 

задания на конструирование позиций, буквенно-цифровые коды,  

самостоятельное конструирование позиций. 

        Ход занятия:  

1. Вводная часть. Представление жюри: методист, родители. Деление на 

команды.  

2.Основная часть: игры: «Расставь фигуры», «Выведи короля из-под шаха» и 

т.п. Игры с бегом. Конкурс капитанов: «Выбери правильный ответ».  

3 часть: Подведение итогов. Награждение победителей.  

 

КОНСПЕКТЫ  ЗАНЯТИЙ  (2 год  обучения) 

       1.Тема: «В стране шахматных чудес».  

Программное содержание: Закрепить у детей интерес к игре в шахматы, 

понятийные знания; активизировать мыслительную деятельность 

дошкольников;  вырабатывать у ребят настойчивость, расширить кругозор 

детей.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций. 

          Ход занятия: 

 1. Вводная часть:  Краткая историческая справка о 

возникновении шахматной игры, шахматная доска, фигуры, горизонтали, 

вертикали, диагонали, центр, край, угол. Шахматная нотация: адреса фигур.  
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2.Основная часть: Игры: «Прогуляйся по улице» (а, в, с ….) «Поднимитесь 

на лифте» (до нужной цифры), «Ракеты на старте» (пролететь по черным 

диагоналям, по белым, по самым длинным, по диагоналям из пяти белых 

клеток, четырех черных и т.д.).  

3 часть: Игра в "Крестики-нолики",  повторить цифры и буквы на шахматной 

доске. 

         2.Тема: «Игра на уничтожение»  

Программное содержание: Сформировать у детей внутренний план 

действий, аналитико-синтетическую функцию действий. Учить детей играть 

ограниченным числом фигур (одна или две). 

 Вызвать у детей интерес к шахматам расширить кругозор детей.                

Методические приёмы: игра, рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды» 

         Ход занятия: 1. Вводная часть: Игра: «Огонь» (отметить фишками, 

сколько полей обстреливает определённая фигура (называется воспитателем) 

в центре, сбоку, в углу, определить силу). 

2.Основная часть: Игра: «Гости». (Белая и черная фигуры ходят в гости друг 

к другу. Правило двух королей (нельзя подходить близко).  3 часть: 

Игра «Собери урожай» (съесть фигурой все пешки на доске)  

          3. Тема: «Один в поле воин»  

 Программное содержание: Закрепить представление о ладье, способах её 

передвижения, «веса». Учить детей,  на примере ладьи, «побивать» все 

фигуры противника. Вызвать у детей интерес к шахматам расширить 

кругозор детей.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды» 

         Ход занятия:  
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1. Вводная часть: Ладья - ходы: взятие, сила. Линейные и двойные удары. 

2.Основная часть: Игра: «Огонь» (Отметить фишками, сколько полей 

«обстреляет» ладья с середины поля, с угла и края. Определить, кто сильнее в 

бою). Игра: «Соберем урожай» (расставить на доске пешки-овощи 

и  постараться счесть их «собрать» ладьей, стараясь затратить не более двух 

ходов на каждую пешку.)  

3 часть: игра «Морской бой», повторение названий: горизонталь, вертикаль, 

диагональ. Написание букв. Начертить в тетради шахматную доску. 

         4. Тема: «Защита контрольного поля»  

Программное содержание: Закрепить представление о ладье, способах её 

передвижения, «веса». Учить детей с помощью одной, двух фигур защищать 

выделенный участок шахматной доски. Вызвать у детей интерес к шахматам, 

расширить кругозор детей.  

        Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды».  

         Ход занятия: 

1. Вводная часть: Место ладьи в начальном положении. Ход ладьи. Взятие. 

2.Основная часть: Дидактические задания и игры "Лабиринт", "Перехитри 

часовых", "Один в поле воин", "Кратчайший путь". 

3 часть: "Игра на уничтожение" (ладья против ладьи, две ладьи против 

одной, две ладьи против двух), "Ограничение подвижности". 

          5. Тема: «Как Ладья похудела»   

Программное содержание: Познакомить с понятием «рокировка», её 

разновидностями; развивать наблюдательность и внимание; расширять 

кругозор дошкольников; показать изящество и красоту отдельных ходов; 

вырабатывать у ребёнка выдержку. Вызвать у детей интерес к шахматам.        

Методические приёмы: игровой, рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды».  
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         Ход занятия:  

1. Вводная часть:  Рассказ воспитателя: король самая главная фигура и его 

надо защищать, для него придумали ход,  

рокировка. В этом ходе принимают участие две фигуры: король и ладья. 

2.Основная часть: показ рокировки в длинную и короткую сторону (король 

делает два шага по направлению к ладье, вставая на поле того же цвета, а 

ладья через него перепрыгивает и становится рядом). Запись о - о; о - о - о. 

Потренировать в выполнении рокировки без других фигур. Познакомить с 

правилами, когда рокировку делать нельзя. 

3 часть: Игра: «Кто первый?» (из 2-3 предложенных позиций найти где мат).  

         6.Тема: «Захват контрольного поля»  

Программное содержание: Закрепить представление о слоне, туре, 

способах его передвижения, «веса». Учить детей, на примере слона - фигуры,  

за минимальное число ходов, проходить до определённой клетки шахматной 

доски; вырабатывать у ребёнка спокойствие, показать изящество и красоту 

отдельных ходов; вырабатывать у ребёнка выдержку. Вызвать у детей 

интерес к шахматам, расширить кругозор детей.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды».  

        Ход занятия:  

1. Вводная часть : игра «огонь». Рассказать детям о приблизительной 

стоимости слона, приняв за  единицу измерения одну пешку (пешка - одна 

единица) 

2. Основная часть: Игра: «Кто внимательнее?». Показать несколько 

«ловушек», в которые можно попасть, если соблазниться «приманкой» 

противника.  

3часть: Игра на «объедение» (за 10 - 15 ходов съесть большее количество 

фигур). 

         7.Тема: «Вежливые слоны»  
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Программное содержание: Учить детей,  играя лишь одними фигурами – на 

примере слонов (слон против слона, два слона против одного, два слона 

против двух) проходить «лабиринт» до определённого поля на доске.  

Вырабатывать у ребёнка спокойствие, показать изящество и красоту 

отдельных ходов; вырабатывать у ребёнка выдержку. Вызвать у детей 

интерес к шахматам, расширить кругозор детей.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды».  

         Ход занятия:  

1. Вводная часть: Место слона в начальном положении. Ход слона, взятие. 

2.Основная часть: Белопольные и чернопольные слоны. Разноцветные и 

одноцветные слоны. Качество. Легкая и тяжелая фигура.  

3 часть: Дидактические задания "Лабиринт", "Перехитри часовых", "Один в 

поле воин", "Кратчайший путь".  

         8.Тема: «Шахматная нотация».  

Программное содержание: Закрепить понятие  «шахматная нотация»; учить 

записывать шахматные партии; учить ориентироваться на плоскости; 

вырабатывать у детей волю; показать изящество и красоту шахматных 

комбинаций; тренировать память и внимание. Вырабатывать у ребёнка 

спокойствие, показать изящество и красоту отдельных ходов; вырабатывать у 

ребёнка выдержку. Вызвать у детей интерес к шахматам, расширить кругозор 

детей.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

Ход занятия:  

1. Вводная часть: Загадки по тетрадке: квадрат 8х8 см., обозначены 

буквы и цифры, как на шахматной доске. 
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  2.Основная часть: Шахматная нотация: игра «Кто быстрее?». Воспитатель 

записывает на доске шахматные поля, дети находят их у себя в блокноте и 

обозначают буквой и цифрой. Повторение правил хода ладьи, слона, ферзя, 

короля и пешки (кроме правила превращения и взятия на проходе). 

 3 часть: Игра: «Путешествие» (разные фигуры путешествуют по доске, 

стараясь как можно скорее попасть на названное преподавателем шахматское 

поле: страну). обозначить в блокноте все поля буквами и цифрами, 

повторить буквы и изучение правила хода фигур. Игра "Морской 

бой". Дидактические задания "Лабиринт", "Один в поле воин". 

         9.Тема: «Волшебный квадрат»  

Программное содержание: Познакомить детей с понятием «квадрат пешки» 

и правилом квадрата; тренировать логическое мышление; обогащать детскую 

фантазию. Вырабатывать у ребёнка спокойствие, показать изящество и 

красоту отдельных ходов; вырабатывать у ребёнка выдержку. Вызвать у 

детей интерес к шахматам, расширить кругозор детей.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

        Ход занятия:  

1. Вводная часть: Дидактические задания "Перехитри часовых", "Атака 

неприятельской фигуры", "Двойной удар", "Взятие", "Защита",  

2.Основная часть: Знакомство с «квадратом пешки».  

3 часть: Дидактические игры "Игра на уничтожение" (пешка против ферзя, 

пешка против ладьи, пешка против слона, пешка против коня, сложные 

положения), "Ограничение подвижности".  

         10.Тема: «Спасительница – оппозиция»  

Программное содержание: Познакомить детей с понятием «оппозиция» к 

королю с пешкой; пополнять знания учащихся; заставлять восхищаться 

удивительной игрой; вырабатывать у детей уверенность в своих силах, 
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продолжать развивать интерес к миру шахмат; тренировать логическое 

мышление; вырабатывать у ребёнка спокойствие; обогащать детскую 

фантазию, расширить кругозор детей.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть: Постановка проблемы: оба  короля сегодня будут бегать 

т.к. мы сегодня познакомимся с понятием «оппозиция». 

2.Основная часть. Оппозиция это такое положение королей, когда они стоят 

друг против друга по вертикали или диагонали, при этом они стоят на 

клетках одного цвета. Если короли стоят через одну клетку, то оппозиция 

называется ближней. С помощью оппозиции короли борются друг с другом. 

Упражнение в постановки королей в оппозицию по горизонтали, вертикали, 

диагонали. Показать, как, используя знания оппозиции поставить мат ладьей 

с помощью короля: заставлять короля противника вставать в 

ближнюю оппозицию и в это время делать шах ладьей, своим королем 

стараться  вставать на ход коня, подгонять короля к краю доски.  

3 часть: Упражнение в парах в постановке мата ладьей и королем. Проверить 

усвоение материала. 

         11.Тема: «Непобедимый»  

Программное содержание: Продолжать развивать интерес к миру шахмат; 

разъяснить как правильно начинать игру и играть дебют; рассмотреть 

«хорошие и плохие» ходы в шахматной игре; вырабатывать у детей стойкий 

характер; активизировать мыслительную деятельность дошкольников; 

приносить эстетическое наслаждение от игры, пополнять знания учащихся; 

заставлять восхищаться удивительной игрой; вырабатывать у детей 

уверенность в своих силах.  
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         Методические приёмы: игра, рассказ воспитателя, объяснение, 

вопросы к детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, 

задания на конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть: Постановка проблемы: Выполнить правила дебюта (занят 

центр, развиты легкие фигуры, сделать  рокировку, дополнить эти правила: 

лучше не выводить ферзя  вначале партии, не ходить несколько раз одной 

и той же фигурой, не  заниматься охотой на пешек).  

2.Основная часть: Показать варианты нападения на поле  F7 - F2 (мат на 

втором, четвертом, седьмом ходах) и защиту от него. Показать мат легаля 

(конем).   

3 часть: Игра: в парах с целью поставить мат в начале партии; 

потренироваться в постановке мата в дебюте, в умении  

поставить защиту. 

 

         12.Тема: «Волшебный мир комбинаций»  

Программное содержание: Продолжить знакомить дошкольников с миром 

комбинаций («мельница», «вилка», двойной шах, матовый финал); показать 

волшебство, изящество и красоту шахматных комбинаций; продолжать учить 

ориентироваться на плоскости; тренировать наблюдательность и внимание.          

Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к детям, 

построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

         Ход занятия: 

 1. Вводная часть: Что такое «ловушка? В шахматной игре тоже 

можно поставить противнику ловушки, но можно и самим в них угодить. 

2.Основная часть: Показ вилки, которые могут подстроить пешки, слоны, 

ладья, ферзь, король. Рассказать о «коварстве» коня. Показать, как конь 
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может подстроить вилку - шах с потерей ладьи. Рассказать, как можно 

связать «в игре фигуры противника» и показать разные варианты 

связок. Показать, как получается двойной шах. Обратить внимание, что 

защититься от него с помощью других фигур нельзя, король спасается сам. 

3 часть: Игровые упражнения «сделай вилку с двумя, тремя, четырьмя 

зубьями», «свяжи фигуру», «поставь двойной шах».  

13.Тема: «Волшебный мир комбинаций»  

          Программное содержание: Сформировать у детей  понятия: 

«мельница», «вилка», двойной шах, матовый финал; учить понимать о чём 

идёт речь; показать волшебство, изящество и красоту шахматных 

комбинаций; продолжать учить ориентироваться на плоскости; тренировать 

наблюдательность и внимание.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть:  повторение понятий вилка.  

2.Основная часть: Рассказать, как можно связать «в игре фигуры 

противника» и показать разные варианты связок. Показать, как получается 

двойной шах, матовый финал, дать определение «мельница» (серия 

чередующихся шахов при которой можно съесть почти все неприятельские 

фигуры). Показать  комбинацию мельница.  

3 часть: Игровые упражнения «сделай вилку, мельницу», «свяжи фигуру», 

«поставь двойной шах, матовый финал».  

          14. Тема: «Реши этюд, отгадай задачу – сыщешь удачу» (4 занятия) 

Программное содержание: Учить дошкольников решать различные 

шахматные этюды и задачи; учить более разумно и рационально 

распоряжаться небольшими шахматными силами, достигать выигрыша или 

добиваться ничьей, находить выход из безнадёжных положений с честью; 
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продолжать развивать интерес к миру шахмат; вырабатывать у ребёнка 

настойчивость и выдержку; расширять кругозор.  

         Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к 

детям, построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

         Ход занятия:  

1. Вводная часть:  Совместное обсуждение четырех вариантов; линейный 

мат, мат ладьей, мат ферзем, пат.  

2.Основная часть: Решение задач в парах: дети придумывают задачи друг 

для друга, в случае затруднения педагог помогает.  

3 часть: Соревнование с подсчетов  очков( одно очко за придуманную самим 

ребенком задачу и одно очко за решение кратчайшим способом, 1\2 очка за 

задачу, придуманную с помощью педагога 1 \2 очка за нерациональное 

решение; о очков, если задачу придумает за ребенка педагог и 0 очков, если 

задача не решена). Впервые определяется победитель.   

         15. Тема: «Здоровые телом – сильные духом!»  

Программное содержание: Закреплять, используя физические упражнения, 

передвижения всех шахматных фигур; учить восхищаться удивительной 

игрой; вырабатывать у детей уверенность в своих силах и стойкий характер; 

развивать фантазию, воображение, творческий потенциал детей.        

Методические приёмы: рассказ воспитателя, объяснение, вопросы к детям, 

построение графических схем, рифмовка,  повторения, задания на 

конструирование позиций, цифрово-буквенные коды», знаково-

символический метод. 

         Ход занятия: 

 1. Вводная часть: Выбор жюри, представление команд  

2.Основная часть: Эстафеты, шахматные загадки, задачи, головоломки.  

3 часть: завершение праздника, подведение итогов 
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